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Senioren en A/B Junioren  

 

Baanwedstrijd loopnummers 

 

Vrijdag 8 juni 2012 
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De baanwedstrijd met loopnummers voor senioren en A/B 
junioren zal op vrijdag 08 juni worden georganiseerd. 
 
 
Programma 
 
Mannen en masters, JA en  JB :   
150, 300, 800, 5000 
Vrouwen en masters, MA en MB:  
150, 300, 800, 5000  
 
Wedstrijdprogramma 
 
Start 19.00 uur en voor het programma zie www.avonheerlen.nl 
 
Inschrijfgeld 
 
€ 2,00 per nummer. Elektronische tijdwaarneming aanwezig.  
Na-inschrijving mogelijk tot 1 uur voor de start van het onderdeel. 
 
Voor-inschrijvingen storten op: 
 rekeningnummer 114116075 t.n.v. penningmeester AVON.  
Onder vermelding van “senioren A/B wedstrijd”.  
 
Inschrijving 
 
Inschrijving via het A-formulier of via info@avonheerlen.nl 
 
Wedstrijdsecretariaat: e-mail info@avonheerlen.nl 
 
 
Accommodatie 
 
Emma-stadion 
Passartweg 35 c 
6413 NP Heerlen 
 
Kleed en doucheruimte aanwezig 
 
Informatie 
 
Atletiek Vereniging Oranje Nassau /www.avonheerlen.nl  
045-5214731 

 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 

Tijdschema Baanwedstrijd AVON 8 juni 2012 
 
 

          

  M.JB M.JA M.SEN M.MAST V.JB V.JA V.SEN V.MAST   

19.00 150m 150m 150m 150m       

19.20     150m 150m 150m 150m   

19.40 800m 800m 800m 800m           

20.00       800m 800m 800m 800m   

20.20 300m 300m 300m 300m           

20.40         300m 300m 300m 300m   

21.00 5000m       5000m         

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

     
  


